ARDAHAN UNIVERSITESI

2024/HAZIRAN AYI MENUSU

GUNLER 1.HAFTA 2. HAFTA 3. HAFTA 4. HAFTA 5. HAFTA
3 Haziran 2024 10 Haziran 2024 17 Haziran 2024 24 Haziran 2024
Tarhana Corbast Yayla Corbast Mgzzz;csgj%fzsz
Etli Kurufasulye Etli Taze Fasulye IYI BAYRAMLAR Sinitzel
PAZARTESI Piring Pilavt Terey ;(g:llttlgulgur Sebzeli Piring Pilavt
Cacik Kemal Pasa Tatlisi Ayran
948 kkal 1290 kkal 1075 kkal
4 Haziran 2024 11 Haziran 2024 18 Haziran 2024 25 Haziran 2024
Anadolu Corbast Domates Corbast Tarhana Corbasi
Ky "I’(‘ZI; ‘fb‘:”"” Karnyarik ivi BAYRAMLAR | KV ”"j"ll’afl ‘;f urtlu
SALI Zey t;’:i) :liﬁeTaze Piring Pilan Saksuka
Siitlag Ayran Cl'kl’lﬂt;‘lllszﬁkﬁ"ﬂi
1100 kkal 1000 kkal 1200 kkal
5 Haziran 2024 12 Haziran 2024 19 Haziran 2024 26 Haziran 2024
Sehriye Corbast Ezogelin Corbast Yayla Corbast
Fiin Tavuk Pirzola Citir Tavuk Baget IYI BAYRAMLAR Tavukiu Slc‘;ﬁz:lh Kabak
CARSAMBA Kisir Peynirli Tepsi Boregi DOA"ZZ:;ZSM
Kayisi Visne Komposto Karpuz
908 kkal 1146 kkal 900 kkal
6 Haziran 2024 13 Haziran 2024 20 Haziran 2024 27 Haziran 2024
Tavuk Suyu Corbast | Patates Ezme Corbast Ezogelin Corbast
Patlican Musakka ﬁ;’::flf) ’;’;:t Vi BAYRAMLAR | "etnbud Kofic Patates
PERSEMBE | 1¢"% 1‘;5: ‘f iring Barbunya Pilaki Eriste Pilav
bttt | pontum
968 kkal 1020 kkal 1040 kkal
7 Haziran 2024 14 Haziran 2024 21 Hagziran 2024 28 Haziran 2024
Koylii Corbast Diigiin Corbast Siitlii Mantar Corbast
Pilav Y. ‘”:é;.; daTavek | povuk Tantuni ivi BAYRAMLAR | P i"’;ﬂ’: Z’;{"I'(‘;‘; Z rn
CUMA YOngl:,Z:‘rtI:Z’mk Bolonez Makarna Zeytinyagh Patates
Ferah Pasta Sambali Damla Cikolatali Kek
1210 kkal 1300 kkal 1230 kkal




	haziran

